
PHAÀN 5: NHAÂN QUAÛ CUÛA SÖÏ NGOÄ NHAÄP 
 

Nhö treân ñaõ noùi veà söï ngoä nhaäp caùc phaùp sôû tri roài, coøn nhaân quaû 
cuûa söï ngoä nhaäp aáy laøm sao thaáy ñöôïc? Söï ngoä nhaäp aáy phaûi do saùu 
phaùp Ba-la-maät laø boá thí, trì giôùi, nhaãn nhuïc, tinh taán, thieàn ñònh vaø trí 
tueä maø thaønh töïu. Taïi sao phaûi do saùu phaùp Ba-la-maät laøm nguyeân nhaân 
maø ñöôïc ngoä nhaäp duy thöùc? Vaø taïi sao saùu phaùp Ba-la-maät laïi laøm 
thaønh quaû cuûa söï ngoä nhaäp aáy? Nghóa laø vò Boà-taùt naøy khoâng ham tieàn 
cuûa, ñòa vò, khoâng phaïm tònh giôùi. Ñoái vôùi khoå ñau thì khoâng dao ñoäng 
vaø chuyeân caàn tu taäp khoâng bieáng nhaùc. Trong nhöõng caùi nhaân taùn ñoäng 
nhö vaäy maø khi chuùng khoâng hieän haønh thì taâm chuyeân nhaát nôi caûnh 
vaø nhö theá laø coù khaû naêng quyeát choïn caùc phaùp moät caùch ñuùng lyù neân 
nhaäp vaøo duy thöùc. Vò Boà-taùt naøy do saùu Ba-la-maät maø ngoä nhaäp duy 
thöùc roài neân chöùng ñöôïc saùu Ba-la-maät nhieáp thuoäc yù laïc thanh tònh taêng 
thöôïng. Vì vaäy, giaû söû taùch rôøi söï noã löïc hieän khôûi cuûa saùu Ba-la-maät 
thì do thaéng giaûi ñoái vôùi giaùo phaùp Phaät daïy, laïi do nhöõng taùc yù meán 
troïng, tuøy hyû vaø vui thích neân vaãn thöôøng xuyeân khoâng caùch trôû, thích 
öùng phöông tieän tu taäp saùu Ba-la-maät mau ñöôïc vieân maõn. Trong ñaây coù 
ba baøi keä ñöôïc daãn vaø laøm chöùng cöù: 

Ñaõ troøn ñaày thieän phaùp 
Vaø ñöôïc nhaãn saéc beùn 
Boà-taùt trong thöøa mình 
Hieåu giaùo phaùp saâu roäng. 
Giaùc ngoä chæ phaân bieät 
Ñöôïc voâ phaân bieät trí 
Hy voïng, hieåu thanh tònh, 
Neân yù laïc thanh tònh 
Tröôùc nay do ñaúng löu 
Ñeàu ñöôïc thaáy chö Phaät 
Hieåu roõ gaàn Boà-ñeà 
Vì khoâng coøn khoù ñöôïc. 

Do ba baøi tuïng naøy maø bieåu thò toång quaùt caùi yù laïc thanh tònh taêng 
thöôïng goàm coù baûy töôùng traïng sau ñaây: 

1. Tö löông 
2. Kham nhaãn 
3. Ñoái töôïng ( sôû duyeân) 
4. Taùc yù 
5. Baûn thaân 



6. Töôùng toát 
7. Söï lôïi ích lôùn. 
Ñuùng theo söï tuaàn töï, baûy töôùng traïng naøy ñöôïc caùc baøi tuïng bieåu 

thò vaø neân bieát nhö vaäy. 
Vì lyù do naøo maø Ba-la-maät-ña chæ coù saùu soá muïc? Vì thaønh laäp 

söï ñoái trò nhöõng nguyeân nhaân bò ñoái trò, vì laøm choã döïa ñeå chöùng ñaéc 
phaùp cuûa chö Phaät vaø vì tuøy thuaän thaønh thuïc cho chuùng sanh. Vì muoán 
ñoái trò nguyeân nhaân khoâng höôùng tôùi neân laäp boá thí Ba-la-maät vaø giôùi 
Ba-la-maät. Nguyeân nhaân khoâng höôùng tôùi laø ham tieàn cuûa, ñòa vò vaø vôï 
con nhaø cöûa. Vì ñoái trò nguyeân nhaân thaêng tieán roài luøi laïi neân laäp nhaãn 
nhuïc Ba-la-maät vaø tinh taán Ba-la-maät. Nguyeân nhaân khoâng höôùng tôùi 
laø ñau khoå bôûi chuùng sanh xuùc phaïm gaây ra khi mình ôû trong sanh töû vaø 
bieáng nhaùc ñoái vôùi söï noã löïc thöôøng kyø tu taäp thieän phaùp. Vì muoán ñoái 
trò nguyeân nhaân tuy ñaõ thaêng tieán khoâng thoái lui nhöng bò hoûng maát neân 
laäp thieàn ñònh Ba-la-maät vaø trí tueä Ba-la-maät. Nguyeân nhaân hoûng maát 
laø moïi thöù taùn ñoäng vaø trí tueä sai laàm aùc haïi. 

Nhö vaäy, vì thaønh laäp söï ñoái trò nhöõng nguyeân nhaân bò ñoái trò neân 
chæ quy ñònh coù saùu soá muïc aáy. Hôn nöõa, boán phaùp Ba-la-maät tröôùc laø 
nhaân toá cuûa söï khoâng taùn ñoäng. Moät Ba-la-maät keá tieáp laø thaønh töïu söï 
khoâng taùn ñoäng. Söï khoâng taùn ñoäng naøy laøm choã nöông töïa Ñaúng giaùc 
moät caùch ñuùng nhö thaät veà chaân lyù cuûa caùc phaùp lieàn coù naêng löïc chöùng 
ñaéc taát caû Phaät phaùp. Nhö vaäy, ñoù laø vì laøm choã nöông töïa ñeå chöùng ñaéc 
phaùp cuûa chö Phaät neân chæ quy ñònh coù saùu soá muïc. Do thí Ba-la-maät-ña 
maø tieáp nhaän chuùng sanh. Do giôùi Ba-la-maät-ña maø khoâng haïi chuùng 
sanh. Do nhaãn nhuïc Ba-la-maät-ña maø nhaãn chòu nhöõng tai haïi mình gaëp. 
Do tinh taán Ba-la-maät-ña maø taùn thaùn vaø hoã trôï vieäc chuùng sanh neân 
laøm. Do chính nhöõng yeáu toá tieáp nhaän vaø lôïi ích chuùng sanh nhö theá naøy 
maø laøm cho hoï coù theå thaønh thuïc neân töø ñoù trôû ñi, neáu taâm ai chöa ñònh 
thì laøm cho ñònh tónh, taâm ai ñònh roài thì laøm cho giaûi thoaùt, vaø khi khai 
ngoä cho hoï thì hoï ñöôïc thaønh thuïc. Nhö vaäy laø vì tuøy thuaän thaønh thuïc 
cho chuùng sanh maø chæ quy ñònh coù saùu soá muïc. Neân bieát nhö vaäy. 

Töôùng traïng cuûa saùu phaùp Ba-la-maät-ña naøy, laøm sao thaáy ñöôïc? 
Do saùu thöù toái thaéng maø thaáy ñöôïc. 

1. Do choã nöông töïa toái thaéng töùc laø laáy taâm Boà-ñeà laøm choã nöông 
töïa.  

2. Do söï vieäc toái thaéng laø thöïc haønh troïn veïn. 
3. Do tieàn ñeà toái thaéng töùc laø laáy söï lôïi ích an vui cho taát caû chuùng 

sanh laøm tieàn ñoà. 



4. Do phöông tieän toái thaéng laø ñöôïc voâ phaân bieät trí chaáp nhaän. 
5. Do hoài höôùng toái thaéng laø hoài höôùng veà voâ thöôïng Boà-ñeà. 
6. Do thanh tònh toái thaéng laø phieàn naõo vaø sôû tri chöôùng khoâng coøn 

chöôùng ngaïi khôûi leân. 
Boá thí laø Ba-la-maät-ña hay Ba-la-maät laø boá thí? Coù caùi laø boá thí 

maø khoâng phaûi laø Ba-la-maät-ña neân taïo boán caâu nhö vaäy. Nhö boá thí ñoái 
vôùi caùc Ba-la-maät-ña khaùc cuõng taïo neân boán caâu neân phaûi bieát chính 
xaùc. 

Vì lyù do gì saùu Ba-la-maät-ña phaûi ñöïoc noùi theo thöù töï nhö theá? Vì 
Ba-la-maät tröôùc thích öùng phaùt sinh Ba-la-maät sau. 

Laïi nöõa, söï giaûi thích danh töø cuûa caùc Ba-la-maät-ña laøm sao thaáy 
ñöôïc? Ñoái vôùi thieän phaùp v.v... cuûa theá gian, cuûa Thanh-vaên, Duyeân- 
giaùc thì saùu phaùp naøy heát söùc thuø thaéng, noù coù naêng löïc ñaït ñeán bôø beân 
kia, neân goïi chung laø Ba-la-maät-ña. Do coù naêng löïc phaù tan söï keo kieät, 
baàn cuøng vaø coù naêng löïc daãn ñeán phöôùc ñöùc tö löông ñem laïi tieàn taøi, 
ñòa vò roäng lôùn neân goïi laø boá thí. Do coù naêng löïc giôùi luaät aùc, neõo ñöôøng 
aùc vaø coù khaû naêng duy trì vaø chöùng ñaéc neõo ñöôøng laønh, söï ñaúng trì neân 
goïi laø giôùi. Do coù naêng löïc taän dieät phaãn noä, oaùn thuø vaø coù khaû naêng 
kheùo soáng trong söï yeân oån cuûa mình vaø ngöôøi khaùc neân goïi laø nhaãn 
nhuïc. Do coù khaû naêng xa lìa moïi söï bieáng nhaùc baát thieän vaø coù naêng löïc 
xuaát sanh, taêng tröôûng voâ löôïng phaùp thieän neân goïi laø tinh taán. Do coù 
khaû naêng tieâu tröø moïi söï taùn ñoäng vaø coù naêng löïc daãn ñeán söï yeân tónh 
cuûa noäi taâm neân goïi laø thieàn ñònh. Do coù naêng löïc huûy boû moïi kieán thöùc 
sai laàm, moïi trí tueä aùc haïi vaø coù naêng löïc hieåu bieát caùc phaùp ñuùng vôùi 
chaân lyù vaø phaåm loaïi neân goïi laø trí tueä. 

Neân bieát nhö theá naøo veà söï tu taäp caùc phaùp Ba-la-maät-ña naøy? 
Neân bieát söï tu taäp aáy ñaïi khaùi coù naêm söï vieäc sau: 

1. Tu taäp baèng söï noã löïc khôûi leân 
2. Tu taäp baèng söï hieåu bieát thuø thaéng 
3. Tu taäp baèng söï taùc yù. 
4. Tu taäp baèng phöông tieän kheùo leùo 
5. Tu taäp baèng söï thaønh töïu vieäc laøm. 
Noùi chung, boán söï tu taäp naøy nhö tröôùc ñaõ trình baøy. Coøn söï tu 

taäp thöù naêm aáy coù nghóa laø caùc ñöùc Nhö Lai vaän duïng Phaät söï töï nhieân 
khoâng ngöøng nghæ, töùc ñoái vôùi caùc phaùp Ba-la-maät-ña maø caùc ngaøi ñaõ 
vieân maõn thì caùc ñöùc Nhö Lai laïi duïng caùc phaùp aáy ñeán bôø beân kia. Laïi 
nöõa, tu taäp baèng söï taùc yù laø tu taäp saùu thöù yù laïc toång nhieáp moïi taùc yù 
meán troïng, tuøy hyû vaø öa thích. 



1. YÙ laïc roäng lôùn 
2. YÙ laïc tröôøng kyø 
3. YÙ laïc hoan hyû 
4. YÙ laïc mang ôn 
5. YÙ laïc vôùi yù chí lôùn 
6. YÙ laïc thuaàn thieän. 
1. Neáu caùc vò Boà-taùt traûi qua bao nhieâu voâ soá ñaïi kieáp môùi hieäân 

chöùng voâ thöôïng Boà-ñeà, trong thôøi gian aáy giaû söû moãi moät saùt-na boû heát 
moïi thaân maïng, ñem baûy thöù baùu chöùa ñaày trong haèng haø sa theá giôùi maø 
phuïng thí caùc ñöùc Phaät vaø laøm nhö vaäy cho ñeán ngaøy an toïa treân phaùp 
toøa Boà-ñeà nhöng caùc vò aáy vôùi yù laïc khoâng heà bieát chaùn vaø bieát ñuû. Laïi 
nöõa, cuõng traûi qua ngaàn aáy thôøi gian, giaû söû trong moãi saùt-na löûa chaùy 
lan ñeán ñaày caû ñaïi thieân theá giôùi, ñi ñöùng naèm ngoài luùc naøo cuõng thieáu 
thoán moïi thöù ñeå soáng. Vaäy maø giôùi, nhaãn, tinh taán, thieàn ñònh vaø trí tueä 
vaãn thöôøng xuyeân hieän haønh cho ñeán ngaøy an toïa treân phaùp toøa Boà-ñeà. 
Tuy nhieân, bao nhieâu yù laïc aáy caùc vò Boà-taùt vaãn khoâng bieát chaùn, bieát 
ñuû cho neân goïi laø yù laïc roäng lôùn cuûa Boà-taùt. 

2. Chính caùi yù laïc khoâng bieát chaùn ñaõ noùi, cho ñeán ngaøy an toïa 
treân phaùp toøa Boà-ñeà, caùc vò Boà-taùt thöôøng xuyeân khoâng caùch trôû, khoâng 
ngöøng nghæ neân goïi laø yù laïc tröôøng kyø cuûa Boà-taùt. 

3. Caùc vò Boà-taùt ñem saùu phaùp Ba-la-maät-ña cuûa mình maø laøm lôïi 
ích cho chuùng sanh. Do vieäc laøm naøy maø luoân luoân caùc vò hoan hyû moät 
caùch saâu xa noãi hoan hyû lôïi ích cho chuùng sanh khoâng gì saùnh baèng. Do 
ñoù neân goïi laø yù laïc hoan hyû cuûa Boà-taùt. 

4. Caùc vò Boà-taùt ñem saùu phaùp Ba-la-maät-ña laøm lôïi ích cho taát caû 
chuùng sanh thì thöôøng thaáy hoï coù ôn lôùn vôùi mình, chöù khoâng thaáy mình 
coù ôn lôùn ñoái vôùi hoï. Do ñoù goïi laø yù laïc mang ôn cuûa Boà-taùt. 

5. Caùc vò Boà-taùt ñem nhöõng thieän caên nhôø tu taäp thaønh töïu saùu 
phaùp Ba-la-maät-ña vaø baèng taâm trí saâu xa xoay laïi maø ban phaùt cho taát 
caû chuùng sanh khieán hoï ñöôïc quaû baùo khaû aùi vaø thuø thaéng. Do ñoù goïi laø 
yù laïc coù yù chí lôùn cuûa Boà-taùt. 

6. Caùc vò Boà-taùt laïi ñem nhöõng thieän caên nhôø tu taäp thaønh töïu saùu 
phaùp Ba-la-maät-ña cuøng vôùi chuùng sanh xoay laïi maø caàu voâ thöôïng Boà- 
ñeà. Do ñoù goïi laø yù laïc thuaàn thieän. 

Nhö treân, ñoù laø Boà-taùt tu taäp taùc yù meán troïng bao goàm saùu thöùc yù 
laïc. Caùc vò Boà-taùt ñoái vôùi voâ löôïng thieän caên thích öùng tu taäp saùu yù laïc 
cuûa vò Boà-taùt khaùc thì tuøy hyû saâu xa, töùc laø Boà-taùt tu taäp taùc yù tuøy hyû bao 
goàm saùu thöù yù laïc. Caùc vò Boà-taùt vui thích saâu xa ñoái vôùi saùu phaùp  Ba- 



la-maät-ña thuoäc veà saùu thöù yù laïc cuûa taát caû caùc chuùng sanh, laïi nguyeän 
cho ñeán ngaøy an toïa treân phaùp toøa Boà-ñeà vaø chính mình cuøng vôùi saùu 
Ba-la-maät-ña khoâng heà lìa nhau thì ñoù laø Boà-taùt tu taäp taùc yù vui thích 
bao goàm saùu thöù yù laïc. Neáu ai nghe ñöôïc söï tu taäp ba thöù taùc yù bao goàm 
saùu thöù yù laïc cuûa Boà-taùt maø chæ coù ñöôïc moät yù nghó tin töôûng thì vaãn coøn 
sinh ra khoái phöôùc voâ löôïng vaø nhöõng nghieäp chöôùng aùc cuõng seõ tieâu 
tan huoáng chi Boà-taùt. 

Chi tieát cuûa caùc phaùp Ba-la-maät-ña aáy laøm sao maø thaáy ñöôïc? 
Phaûi bieát moãi phaùp Ba-la-maät-ña ñeàu coù ba loaïi. Ba loaïi cuûa boá thí laø 
boá thí chaùnh phaùp, boá thí taøi saûn vaø boá thí söï khoâng sôï haõi. Ba loaïi cuûa 
giôùi laø luaät nghi, giôùi thu nhieáp thieän phaùp vaø giôùi laøm lôïi ích cho chuùng 
sanh. Ba loaïi cuûa nhaän nhuïc laø nhaãn chòu oaùn haïi, chòu ñöïng khoå sôû vaø 
chòu ñöïng phaùp. Ba loaïi cuûa tinh taán laø maëc aùo giaùp tinh taán, tieán ñi tôùi, 
tieán khoâng khieáp nhöôïc, khoâng thoaùi chuyeån, khoâng möøng ñuû. Ba loaïi 
cuûa ñònh laø ñònh an truù, ñònh daãn phaùt vaø ñònh thaønh söï. Ba loaïi cuûa trí 
tueä laø tueä gia haïnh voâ phaân bieät, tueä caên baûn voâ phaân bieät vaø tueä haäu 
ñaéc voâ phaân bieät. 

Laøm theá naøo ñeå thaáy ñöôïc söï thu nhieáp laãn nhau cuûa saùu phaùp Ba- 
la-maät-ña? Saùu phaùp Ba-la-maät-ña naøy thu nhieáp heát thaûy thieän phaùp 
bôûi vì ñoù laø töôùng traïng cuûa saùu phaùp Ba-la-maät-ña, laø tuøy thuaän cuûa 
saùu phaùp Ba-la-maät-ña, vaø laø ñaúng löu cuûa saùu phaùp Ba-la-maät-ña. 

Nhö vaäy, nhöõng thöù bò ñoái trò cuûa Ba-la-maät-ña laø bao goàm caùc 
phaùp taïp nhieãm thì neân nhìn thaáy theá naøo? Phaûi neân nhìn thaáy laø höôùng 
naøy, nguyeân nhaân vaø laø haäu quaû cuûa moãi thöù bò ñoái trò. 

Nhöõng ích lôïi thuø thaéng cuûa saùu phaùp Ba-la-maät-ña ñem laïi laøm 
sao nhìn thaáy ñöôïc? Laø caùc vò Boà-taùt khi löu chuyeån sanh töû, khi ñöôïc 
giaøu sang, laø cho sinh maïng lôùn lao, laø cho söï nghieäp lôùn lao vaø hoaït 
ñoäng thaønh töïu, laøm cho baûn tính nheï nhaøng vaø traàn tuïc nheï moûng, 
khoâng naõo haïi, laøm cho hoïc raønh maïch phöông tieän thieän xaõo vaø taát caû 
naêm minh. Hôn nöõa, chö vò khieán cho ñôøi soáng thuø thaéng, khoâng daãn ra 
toäi loãi cho ñeán ngaøy ngoài treân phaùp toøa Boà-ñeà, thöôøng xuyeân hieän haønh 
moïi söï nghóa lôïi ích cho taát caû chuùng sanh, ñoù laø lôïi ích thuø thaéng. 

Neân nhìn nhaän nhö theá naøo veà söï quyeát traïch laãn nhau cuûa saùu 
phaùp Ba-la-maät-ña? Ñöùc Phaät ñoái vôùi taát caû saùu phaùp Ba-la-maät-ña naøy, 
coù noùi leân tieáng veà boá thí, coù noùi leân tieáng veà giôùi, coù noùi leân tieáng veà 
nhaãn nhuïc, coù noùi leân tieáng veà tinh taán coù noùi leân tieáng veà thieàn ñònh, 
coù noùi leân tieáng veà trí tueä . Noùi nhö vaäy coù yù coát loõi gì? Coù nghóa trong 
phaàn gia haïnh cuûa heát thaûy Ba-la-maät-ña ñeàu coù heát thaûy Ba-la-maät-ña 



 

hoã trôï laãn nhau môùi thaønh töïu ñöôïc. YÙ saâu saéc laø nhö vaäy. Trong ñaây coù 
moät baøi tuïng ñöôïc daãn ra laøm luaän cöù: 

Töôùng traïng, soá, thöù töï 
Ngoân töø, tu sai bieät 
Coâng ñöùc choã nhieáp trò 
Neân bieát ñuùng nhö vaäy. 
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